
Aliments analitzats:

En cas d’absència de consum d’algun aliment durant els últims 6 mesos, no es detectaria una possible intolerància 
cap aquest.
Aquest test no és vàlid pel diagnòstic de: Intolerància a la lactosa / Celiaquía / Problemes d’al·lèrgia

Farina d’ordi
Malta
Gluten
Segó de civada
Farina de sègol
Farina d’espelta
Farina de blat
Segó de blat
Farina de blat dur
Cuscus
Farina de blat sarraí
Llavor de lli
Chili
Blat
Mill
Arròs
Carn de vaca
Carn de pollastre
Carn de perdiu
Carn de xai
Carn de porc
Carn de gall Dindi
Llet de vaca
Rovell d'ou
Clara d'ou
Llet de cabra
Llet d'ovella
Albergínia
Arrel de remolatxa
Pebrot
Bròquil
Pastanaga
Api
Cogombre
Rave picant
Porro
Oliva
Ceba
Patata
Col llombarda
Tomàquet
Col de cabdell
Carbassó
Carxofa
Espàrrec
Espinac
Mongeta
Pèsol
Fava de soja
Llentia
Mongeta blanca
Canonge
Poma
Albercoc
Plàtan

Raïm (blanca / tinta)
Kiwi
Llimona
Nectarina
Taronja
Pinya
Maduixa
Síndria
Pera
Pruna
Pomelo
Préssec
Dàtil
Alfàbrega
Pebre (negra / blanca)
Canella
All
Grans de mostassa
Nou moscada
Orenga
Julivert
Menta
Rosella
Romaní
Farigola
Vainilla
Ametlla
Anacard
Gra de cacau
Avellana
Cacauet
Festuc
Sèsam
Llavors de gira-sol
Nou
Coco
Barreja de bolets 1*
Barreja de bolets 2*
Salmó
Tonyina
Cloïssa
Gamba
Anxova
Emperador
Truita
Llenguado
Bacallà
Lluç
Plana o rèmol de riu
Llevat de cervesa
Llevat
Mel
Cafè
Te negre
Pols de garrofa

Llavor de colza
Ànec
Cabra
Estruç
Guatlla
Conill
Cabirol
Carn de cavall
Beta-lactoglobulina
Caseïna
Mozzarella
Col de Brussel·les
Coliflor
Bleda
Col arrissada
Fonoll
Carbassa
Col comuna
Moniato
Full de parra
Col
Escalunya
Endívia
Barreja d’enciams 1*
Regalèssia
Fava
Cigró
Mongeta vermella
Xicoira
Ruca
Riubarbe
Alvocat
Mora (esbarzer)
Nabiu vermell
Nabiu blau
Grosella vermella
Grosella negra
Figa
Barreja de meló 1*
Mandarina
Mora
Baies de Goji
Amarant
Quinoa
Llima
Litxi
Mango
Papaia
Magrrana
Gerd
Pansa
Anís
Fulla de llorer
Camamilla
Tàperes

Clau
Coriandre
Comí
Anet
Gingebre
Marduix
Safrà
Sàlvia
Pebre de Caiena
Curri
Estragó
Llúpol
Nou del Brasil
Nou de macadàmia
Pinyó
Castanya dolça
Nou de cua
Llavors de cànem
Llavors de xia
Carpa
Calamar
Anguila
Daurada
Lluç de riu
Turbot
Arengada
Llagosta
Verat
Pop
Ostra
Sardina
Llobarro
Caviar
Cranc
Himanthalia elongata
Espirulina
Muscló blau
Escopinyes
Navalla
Gran vieira
Percebe
Bigarró (cargolí comú)
Rap
Mero
Besuc
Sípia
Agar-Agar
Àloe Vera
Te verd
Canya de sucre
Oli de card
Mandioca
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*Barreja de bolets 1: fong ostra, xampinyó, shiitake, chanterelle
*Barreja de bolets 2: boletus badius, cep
*Barreja d’enciams 1: enciam llarg, enciam iceberg
*Barreja de meló 1: meló, meló cantalup


